Den

Mistnost

8:30

9:30 |10

10:30 |11

11:30

12

12:30

13:30

15

15:15(15:30

14 14:30
Volejbal zac.

Velka tél. A1

13:15-14:30

FTorhal
15:15 - 16:15

Sél B1

Kruhovy tr.

Power jéga

Sél B2

PONDELI

Bazén

IC

16 |16:15/16:30

20

20:30

Posilovna a
kardiofitness

Posilovna a Kardiofitness

Externé

Velka tél. A1

Florbal

Futsal

Basket

Sél B1

Fitbox

Joga

Taiji

Kruhovy tr.

Fitbox

Sél B2

TRX

UTERY

Posilovna a
kardiofitness

Posilovna a

Kardiofitness

Bazén

Kond. Plavani

Plavani

IC nebo A2

Externé

Ledni

hokej

Béh-outdoor running

Velka tél. A1

Badminton

Badminton

Sél B1

Kruhovy tr.

Fitbox

Fitbox

Séal B2

TRX

STREDA

Bazén

Kond.

Plavani

Plavani

IC

Posilovna a
kardiofitness

Posilovna a Kardiofitness

Externé

Street workout

Velka tél. A1
Sél B1
Sél B2

Volejbal pokrocili

Kruhovy tr.

Volejbal pokrocili

CTVRTEK

Bazén

IC nebo A2

Veslovani

Posilovna a
kardiofitness

Posilovna (celé ¢asové roz

mezi) a Kardiofitness (kromé 14:00

- 15:00)

Externé

Velka tél. A1

Sél B1

Kruhovy tr.

PATEK

Posilovna a
kardiofitness

Posilovna a Kardiofitness

Externé

Externé

8

8:30

9

9:30 10

LEGENDA

Sport.aktivity pro studenty

10:30 |11

11:30

12

12:30

13:30

14:30

15

15:15/15:30 |16

16:15

16:30

17 17:30

18:30

19

19:30

20

20:30




